
XVIII Edición Nacional de Formación
de la Asociación Española

para el Estudio de la Menopausia

8 al 10 de Mayo
Palacio de Congresos de Barcelona

Imagen AEEM 2024-1.indd   1 6/11/23   14:52

Secretaría Técnica: Meet & Forum • Paseo Santa María de la Cabeza, 66 Entlo. 28045 Madrid
Tel.: +34 91 517 87 88 • Fax.: +34 91 517 87 89 • estela.arevalo@meetandforum.com

AVANCE PRogRAmAviernes 10 de Mayo PRogRAmA CiENtífiCo
Horario SALA 1 SALA 2

8:00 • 9:00
TALLER

Salud VulVar
leSioneS VPH VS no-VPH

MenoPíldoraS
Progesterona natural vaginal para antagonizar estrógenos
Estrógenos vaginales en paciente oncológica. ¿Seguros?

THM y migraña ¿Cuándo NO?

9:00 • 10:30

SESIÓN OFICIAL III
ConSideraCioneS Para PoblaCioneS eSPeCialeS
Mujeres>10 años de la menopausia con síntomas molestos 

Alto riesgo de cáncer de mama
Historia de trombofilia

Personas de diversos géneros

10:30 • 11:30 SympOSIum 5

11:30 • 12:00 pAuSA CAFÉ

12:00 • 13:00 SympOSIum 6 GRupO TERApIA hORmONAL

13:00 • 13:30 CONFERENCIA mAGISTRAL
¿CóMo MediMoS la Calidad de Vida?

GRupO mÁS QuE AEEm
13:30 • 14:00

14:00 • 15:30 LuNCh SympOSIum 7

15:30 • 16:30

SeSión • inVeStigaCión en MenoPauSia
Papel de la inteligencia artificial en la detección de patología 

ginecológica.
Uso de grafos acíclicos dirigidos (DAG) en investigación de salud.

Criterios de Elegibilidad en la toma de decisiones. 

GRupO TRABAJO IOp
PreVenCión y reVerSión de la ioP

16:30 • 17:30
TERTuLIA

Sequedad Vaginal
¿tratar laS MoleStiaS o la CondiCión?

GRupO OSTEOpOROSIS

17:30 • 18:00 pAuSA CAFÉ

18:00 • 19:00 mENSAJES pARA LLEVAR A CASA y CLAuSuRA

•

• CENA dEL CONGRESO

www.congresoaeem.com
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Horario SALA 1 SALA 2

8:00 • 9:00
TALLER

Cuidado de la Mujer Mayor de 65 añoS

MenoPíldoraS
THM para tratar la osteoporosis.  

DIU-LNG para antagonizar THM. ¿Seguridad? 
¿Dosis hormonal más elevada ante IOP?
Hormonas “Bioidénticas” de composición

9:00 • 10:30

SESIÓN OFICIAL II
MenoPauSia, Hoy. nueVaS MoléCulaS

THM “corporal”. 
Estetrol.

Agonistas del receptor del péptido 1 similar al glucagón
Antagonistas receptor Neurokinina

10:30 • 11:30 SympOSIum 2

11:30 • 12:00 pAuSA CAFÉ

12:00 • 13:00 SympOSIum 3 GRupO TERApIAS NATuRALES
traStornoS del Sueño

13:00 • 13:45

CONFERENCIA mAGISTRAL
PreVenCión de la enferMedad CardioVaSCular 

traS la MenoPauSia
(Sociedad Española de Cardiología)

GRupO dE TRABAJO dE SALud SEXuAL:                         
¿A dÓNdE FuE mI dESEO?

14:00 • 15:30 LuNCh SympOSIum 4

15:30 • 17:00

SESIÓN
gineCología regeneratiVa y funCional

Piel y hormonas
Mejorar el colágeno

Cirugía estética y funcional
Láser ginecológico

COmuNICACIONES ORALES SELECCIONAdAS

17:00 • 17:30 pAuSA CAFÉ pRESENTACIÓN dE pOSTERS
A pIE dE pÓSTER

17:30 • 19:00

SESIÓN
¡regreSo al futuro!

TSEC
Fito-SERMs

Bisfosfonatos
Progesterona Micronizada

COmuNICACIONES ORALES SELECCIONAdAS

19:00 • 20:00 ASAmBLEA

• NOChE LIBRE

jueves 9 de Mayo 
Horario SALA 1 SALA 2

• ENTREGA dE dOCumENTACIÓN

10:00 • 14:00
GRupO ATENCIÓN INTEGRAL

dE LA mENOpAuSIA
EN EL SISTEmA dE SALud

CuRSO pRECONGRESO
• Endocrinología

• Sintomatología vasomotora
• Síntomas atípicos

• Piel y mucosas
• Osteoporosis

pAuSA CAFÉ
• Manejo del sangrado irregular

• THM
• Terapias alternativas

• Anticoncepción
• Menopausia y cáncer

examen título de especialización.
gruPo de jóVeneS

15:45 BIENVENIdA dEL COmITÉ LOCAL

16:00 • 17:00 SESIÓN OFICIAL I
MenoPauSia = Mujer

17:00 • 17:30 pAuSA CAFÉ

17:30 • 18:30 SympOSIum 1

18:30 • 19:00 CONFERENCIA INAuGuRAL

19:00 • 19:30 INAuGuRCIÓN OFICIAL

19:30 • 20:00 CONFERENCIA mAGISTRAL

20:15 CÓCTEL dE BIENVENIdA

Miércoles 8 de MayoPRogRAmA CiENtífiCo PRogRAmA CiENtífiCo
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