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PROGRAMA CIENTIFICO

MIERCOLES 8 de Mayo

SESION OFICIAL |
MENOPAUSIA = MUJER

ENTREGA DE DOCUMENTACION

CURSO PRECONGRESO
Pluvio Coronado Martin (Madrid) y Laura Nieto Pascual (Cordoba)

e Endocrinologia. Delmina Rodriguez Ribeiro (Madrid)
¢ Sintomatologia vasomotora. Marina Romero Dominguez. (Cordoba)
o Sintomas atipicos. M@ Angeles Leal Garcia. (Madrid)
e Piel y mucosas. Alejandra Herrera Murioz. (Malaga)
e Fertilidad a partir de los 40s. Helena Losa Puig. (Vigo)
o Osteoporosis. Almudena Lera Ramirez. (Palencia)

PAUSA CAFE
e Manejo del sangrado irregular. Beatriz Pando (Burgos)
© THM. Diana Ldpez Freire. (Vigo)
e Terapias alternativas. Martha Ldpez Sanclemente. (Barcelona)
e Anticoncepcion. Eugenio Blanes Martinez. (Valencia)
e Menopausia y cancer. Manue! Sanchez Prieto (Barcelona)

Examen titulo de especializacion.
GRUPO DE JOVENES

Moderadora: M? Jestis Cancelo Hidalgo (Guadalajara)

Menopausia y redes sociales. Laura Baquedano Mainar (Zaragoza).
Menopausia, ;donde estamos? Nicolds Mendoza Ladrén de Guevara
(Granada).

THM. ¢ Teoria del péndulo? Montserrat Manubens Grau (Barcelona).

CONFERENCIA MAGISTRAL
Moderador: Pluvio Coronado Martin (Madrid)
Ponente: José Augusto Garcia Navarro. Presidente SEGeriatria

PAUSA CAFE
CONFERENCIA
; (Patrocinada por Attika)
ACCION INTEGRAL SOBRE LA SALUD CARDIOVASCULAR Y
METABOLICA EN LA MUJER

Alexandra Henriquez Linares (Madrid)

CONFERENCIA
(Patrocinada por Ozoaqua)

CONFERENCIA MAGISTRAL

Prof. Xavier Iglesias-Guiu y Prof. Joaquin Calaf i Alsina (Barcelona)

INAUGURACION OFICIAL

COCTEL DE INAUGURACION

Barcelona 2024

XVIII Edicion Nacional de Formacidn
de la Asociacion Espafiola
para el Estudio de la Menopausia

AEEM



JUEVES 9 de Mayo
. sALA2 |

derad BMEN(g) PiL([;)ORA% (Bilbao)
. Moderador: Borja Otero Garcia-Ramos (Bilbao,
GRUPO GINECOLOGIA REGENERATIVA Y FUNCIONAL ¢Como medimos el impacto de la menopausia en la calidad de

Moderadora: Victoria Prada Cimarro (Castellon) vida? M2 Angeles de la Orden Sevillano (Sevilla). ;COmo manejar el
Mejorar el colageno. Victor Garcia Giménez (Barcelona) insomnio durante el climaterio? Angeles Leal Garcia (Madirid). ¢ Qué
Cirugia Estética y Funcional. Juan José Escribano Tortola (Madria) ~ hacer si durante el uso de THM hay sangrados? Marta Correa Roncel
Léser Ginecoldgico. Concepcion Pedrosa Diaz (Granada) (Tenerife). ¢ Qué medidas tomar si hay sintomas mamarios durante el

uso de THM? Laura Nieto Pascual (Cordoba). ¢ Cuando no usar terapia
estrdgenica local?

SESION OFICIAL Il )
MENOPAUSIA, HOY. NUEVAS MOLECULAS
Moderador: Rafael Comino Delgado (Cadiz)
THM “corporal”. Beatriz Roca Comella (Barcelona)
Estetrol. Placido Llaneza Coto (Oviedo)
Obesidad. Rodrigo Orozco Ferndndez (Mlaga)

Antagonistas del receptor de Neurokinina. Rafael Sanchez Borrego
(Barcelona)

SYMPOSIUM 1
(Patrocinado por Organon)
TSEC HA VUELTO
Joaquin Calaf Alsina (Barcelona)
Sonia Sanchez Méndez (Barcelona)

PAUSA CAFE
PRESENTACION DE LA MENOGUIA:
SYMPOSIUM 2 ABORDAJE DE LAS ALTERACIONES DEL SUENO CON
(Patrocinado por Shionogi) PRODUCTOS NATURALES
Moderadora: Carmen Pingarrén Santofimia (Madrid) Aei M ; ) ; . ,
Francisco Quereda Seguf (Alicante) ejandra Herrera Murioz (Almeria), Maria Jose Alonso Osorio (Barcelona)
Diana Ldpez Freire (Vigo) y Dr. Fernando Losa Dominguez (Barcelona)
Taller de empleo de Productos Naturales en Menopausia.
CONFERENCIA (Patrocinada por Theramex)
. GRUPO SEXUALIDAD
LA BAS%%E&JAVAXN\ngﬁéIQL%Rﬁ%IfLSS %SSE;FLYANDO Y i,COMO ABORDAR LA DISFUNCION SEXUAL EN LA
Moderador: Javier Ferrer Barriendos (Oviedo) MENORAUSM?
Ponente: M? Jests Cancelo Hidalgo (Guadalajara) Moderadora: Myriam Ribes Redondo (Menorca)
Introduccion al Consejo Sexual. Eva lglesias Bravo (Sevilla). Bajo
CONFERENCIA MAGISTRAL deseo sexual ,Como podemos abordarlo? Ana Rosa Jurado Ldpez
PREVENCION DE LA ENFERMEDAD CARDIOVASCULAR (Malaga). Enfoque terapéutico global del sindrome genitourinario
TRAS LA MENOPAUSIA desde el punto de vista sexoldgico. Luisa Esther Gutiérrez (Las Palmas
Antonia Sambola Ayala (Barcelona) de Gran Canaria)
COMIDA LIBRE
SESION

CUIDADO DE LA MUJER MAYOR DE 65 ANOS
Moderador: Francesc Bard Mariné (Barcelona)

Salud Muscular. Pascual Garcia Alfaro (Barcelona) COMUNICACIONES ORALES SELECCIONADAS
Salud Mental. Mercé Boada y Rovira (Barcelona)
Prevencion del cancer. Gemma Mancebo Moreno (Barcelona)
Osteoporosis. Cristina Carbonell Abella (Barcelona)

PRESENTACION DE POSTERS

PAUSA CAFE A PIE DE POSTER
. GRUPO ATENCION INTEGRAL DE LA MENOPAUSIA EN
SESION EL SISTEMA DE SALUD
iREGRESO AL FUTURO! _ GAIM, ejemplo de universalidad. Consultorio Interprofesional.
Moderador: Manuel Marcos Fernandez (Madrid) Marcos Javier Cuerva Gonzalez (Madria). Atencion Primaria y
Progesterona Micronizada. Daniel Lubidn Ldpez (Cadiz) Comunitaria como ejes en el climaterio. Eva Soledad Moreno Maiz
TSEC. Milagros Martinez Medina (Barcelona) (Ciudad Real). Vlision integradora de la asistencia al climaterio.
Bisfosfonatos. Jests Presa Lorite (Jaén) Lineas de trabajo. Victoriano Gonzélez Trujillo (Ciudad Real)
Mesa redonda y debate.
PRESENTACION MENOGUIA SOFOCOS
Maria Fasero Laiz (Madirid)
SESION MUJERES

Con la colaboracion de
FEEM (Federacion Espaniola para el Estudio de la Menopausia) y
SEPES (Sociedad Espafiola de Prétesis, Estomatologia y Estética)

NOCHE LIBRE



VIERNES 10 de Mayo
. saAt | SALA2

MENOPILDORAS

TALLER Moderador: Borja Otero Garcia-Ramos (Bilbao)
SALUD VULVAR. LESIONES VPH VS NO-VPH ¢Como finalizar el tratar_nignto anticpnce_ptivo? M2 Angeles de _Ia
Moderadora: Carmen Pingarrén Santofimia (Madrid) Orden Sevillano (Sevilla). ¢ Como medir el riesgo de osteoporosis

Montserrat Cararach Tur (Barcelon) en la consulta de ginecologia? Angeles Leal Garcia (Madria).
B , ¢C0mo elegir el tratamiento ideal en SGM? Marta Canals de Ros
Gabriel Fiol Ruiz (Almeria) e AN f
! ) (Lleida). ¢Qué pruebas pedimos antes la sospecha de una I0P?
Dolor vulvar. Francisco Nohales Alfonso (Valencia)

Maria Pancorbo Lerma (Barcelona). ¢Qué ofrecer al paciente con
dx de cancer de mama? Marian Obiol (Valencia).

SESION OFICIAL Ill

CONSIDERACIONES PARA POBLACIONES ESPECIALES
Moderador: Javier Ferrer Barriendos (Oviedo)

Mujeres >10 afos de la menopausia con sintomas molestos. Antonio
Cano Sénchez (Valencia). Alto riesgo de cancer de mama. Francisco Que-
reda Sequi (Alicante). Historia de trombofilia. /sabel Ramirez Polo (Cadiz).
Personas de diversos géneros. Camil Castelo-Branco i Flores (Barcelona)

SYMPOSIUM 3 (Patrocinado por Astelias)
MUJER, SOFOCOS Y FEZOLINETANT COMO LA NOVEDAD NO
HORMONAL
Moderador: Santiago Palacios Gil Antufiano (Madrid)
Los SVM como marcadores de salud. ¢Por qué se producen sofocos y
por qué necesitamos un tratamiento hormonal?. Carmen Pingarron San-
tofimia (Madrid). Fezolinetant, la innovacion en el tratamiento de los SVM.
Silvia P. Gonzélez Rodriguez (Madrid). Actuar frente a los sofocos es cosa
de dos. Pablo Romero Duarte (Almeria). Debate

PAUSA CAFE
SYMPOSIUM 4
(Patrocinado por Novonordisk) GRUPO TRABAJO 10P
COLOQUIO: ¢QUE NECESITAS SABER PARA AYUDAR A PREVENCION Y REVERSION DE LA IOP

PACIENTES CON OBESIDAD EN LA MENOPAUSIA? Moderador: Pldcido Llaneza Coto (Oviedo)
Presenta: Pluvio Coronado Martin (Madrid). Moderador: Rafael Sanchez ~ Insuficiencia ovarica prematura. Misericordia Guinot Gasull (Barce-

Borrego (Barcelona). Ponentes: Mariella Lilue Bajares (Madrid) y Pilar lona). Opciones de futuro. Francesc Fabregas Gasol (Barcelona).
Lafuente Gonzalez (Madrid)

SYMPOSIUM 5 GRUPO CIENCIA Y HUMANIDADES (MASqAEEM)
(Patrocinado por Procare) Moderadora: Maria Jesus Cornellana Puigarnau (Barcelona)
Moderador: Camil Castelo Branco i Flores (Barcelona) La Salud de la Mujer en la Msica. Nicolas Mendoza Ladron de
Santiago Palacios Gil Antufiano (Madrid) y Laura Baquedano Mainar Guevara y Mariche Huertas de la Camara (Granada).
(Zaragoza) Mujeres pioneras en Medicina. Elena Ruiz Domingo (Barcelona).
COMIDA LIBRE
CONFERENCIA MAGISTRAL

¢COMO MEDIMOS LA CALIDAD DE VIDA?
Moderador: Rafael Sanchez Borrego (Barcelona)
Pluvio Coronado Martin (Madiric)

. X GRUPO DE TRABAJO THM. PRESENTACION NUEVOS
SESION e INVESTIGACION EN MENOPAUSIA CRITERIOS DE ELEGIBILIDAD.

Papel de la inteligencia artificial en la deteccion de patologia gine- Moderadora: Isabel Ramirez Polo (Cadiz)

coldgica. Silvia P Gonzélez Rodriguez (Madirid). Uso de grafos aciclicos  ¢Es seguro el uso de THM en endometriosis?. Antonio Carballo
dirigidos (DAG) en investigacion de salud. Faustino Pérez-Ldpez (Zaragoza). ~ Garcia (Jaén). ¢Es seguro el uso de THM en Parkinson y Escle-

Criterios de Elegibilidad en la toma de decisiones. Esther de la Viuda ~ rosis multiple? Borja Otero Garcia Ramos (Bilbao) y Sonia Sanchez

Garcia (Madirid). Méndez (Barcelona). ¢ Es seguro el uso de THM en AR, Lupus y
SAF?. Maria Fasero Laiz. Madlrid.
PAUSA CAFE
TERTULIA SEXUALIDAD iyl sl Ay it
oderador: Pascual Garcia Alfaro
DOLORY BAJO DESEOQ. ABORDAJE MULTIDISCIPLINAR. : ol : :
Moderadora: Francisca Molero Rodriguez (Barcelona) Terapia secuencial: la importancia de una buena estrategia.

, L . . Milagros Martinez Medina (Barcelona). THM y su papel en la

Qué puede aportar la sexologia clinica. Ana Rosa Jurado Ldpez (élaga). - osteoporosis. Antonio Carballo Garcia. (Jagn). Osteoformadores:

Papel de/la ginecologo/a. Sonia Sanchez Méndez (Barcelona). Terapia de +Como y cuéndo en la consulta de ginecologia? Pablo Romero
pareja. Ricardo Gallego Luis (Barcelona). Duarte (Almeria).

MENSAJES PARA LLEVAR A CASA
Moderadores: Daniel Lubidn Lopez (Cadiz) y Laura Nieto Pascual
(Cordoba). Ponentes: Marina Romero Dominguez (Cérdoba). Manel Sanchez
Prieto (Barcelona). Eugenio Blanes Martinez (Valencia)

ASAMBLEA
CENA DEL CONGRESO

Secretaria Técnica: Meet & Forum ¢ Paseo Santa Maria de la Cabeza, 66 Entlo. 28045 Madrid
meetforum Tel.: +34 91 517 87 88 » Fax.: +34 91 517 87 89 e estela.arevalo@meetandforum.com




