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DR. PLUVIO CORONADO

Estimados amigos,

Barcelona acoge durante los dias 8, 9y 10 de mayo de 2024 el XVIIl Congreso Nacional de la Asociacion
Espariola para el Estudio de la Menopausia donde se daran cita todos los especialistas dedicados al
cuidado de la salud de la mujer durante la peri y post-menopausia.

Un afio mas, hemos trabajando para que este evento cientifico sea un punto de encuentro de relevancia
nacional y, por ello, desde la Junta Directiva hemos promovido la elaboracion de un programa cuyos
contenidos estén dirigidos a la integracion de las nuevas estrategias de prevencion en la practica diaria.

Por ello, en este congreso queremos abordar, desde una perspectiva de 360°, la revolucion en el cuidado
de la calidad de la vida de la mujer durante esta etapa y asi poder ofrecer el asesoramiento necesario
para que nuestras pacientes puedan escoger las mejores terapias disponibles.

Desde la AEEM trabajamos de forma incansable con el compromiso de la investigacion, la docencia y la
creacion de protocolos de actuacion médica que sirvan de eje de seguimiento al resto de especialistas.
Y a través de nuestro Congreso Nacional pretendemos sentar las bases de un conjunto de medidas
preventivos para alcanzar la madurez sana.

Disfrutaremos de Barcelona donde queremos compartir la ilusion de reencontrarnos, de contribuir juntos
en el desarrollo del estudio del climaterio y estrechar nuestros lazos como miembros de una sociedad
formada por diferentes especialidades que abogan por una menopausia saludable.

Dr. Pluvio Coronado

PRESIDENTE DEL CONGRESO

DR. RAFAEL SANCHEZ BORREGO

Queridos compaiieros,

Me siento muy orgulloso de recibirles en Barcelona del 8 al 10 de mayo de 2024 donde se daran cita
los principales especialistas en el cuidado de la salud de la mujer con la celebracion del XVIIl Congreso
Nacional de la Asociacion Espafiola para el Estudio de la Menopausia (AEEM).

Desde sus inicios he trabajado de la mano de la AEEM en el estudio de la salud femenina durante
el climaterio y me siento inmensamente orgulloso por la oportunidad de organizar nuestro congreso
anual. Un encuentro que vuelve a mi ciudad 24 afios después, tras mi trayectoria como Presidente
de la Sociedad y la Fundacion, tras una pandemia mundial y por supuesto tras muchas novedades
terapéuticas en nuestra especialidad.

Mucho ha cambiado Barcelona desde entonces y mucho ha cambiado el abordaje del cuidado de
la mujer. Durante estos afios hemos analizado los avances, l0s nuevos tratamientos, las principales
herramientas para el cuidado y prevencion de la salud de la mujer madura. Pero sobre todo hemos
aprendido que la mejor manera de comprender la salud femenina es abordandola de una manera
integral.

El estudio de la Menopausia ha supuesto una revolucion en la calidad de vida de la mujer en esta etapa y
con investigacion e innovacion hemos conseguido que los especialistas puedan ofrecer el asesoramiento
necesario a sus pacientes para escoger las mejores terapias disponibles.

Pero esta mision continua y foros como nuestro Congreso se tornan imprescindible para la actualizacion
del conocimiento y posterior aplicacion clinico. Asi, tanto la Junta Directiva de la AEEM, como los Comités
Cientifico y Organizador hemos trabajando activamente en un programa cientifico multidisciplinar que
incluya talleres practicos, symposiums, paneles de expertos y conferencias impartidas por prestigiosos
expertos donde se debatan los aspectos mas controvertidos de la Menopausia.

Os recibo en Barcelona, una ciudad que entre el mar y la montafia no solo se reinventa sino que tiene
la virtud de mantenerse en equilibrio con un pie en la tradicion y otro en la vanguardia: las atrevidas
creaciones de Gaudi conviven con la arquitectura gotica; el clasico paseo por las Ramblas es compatible
con una visita al moderno hotel W; el Palau de la Musica no se acompleja ante la impulsividad del Sénar;
y los puestos de La Boqueria son el contrapunto perfecto a su alta gastronomia

iBienvenidos a la ciudad condal!




Miércoles 8 de mayo
SALAZ

ENTREGA DE DOCUMENTACION

CURSO PRECONGRESO
Pluvio Coronado Martin (Madrid) y Laura Nieto Pascual (Cordoba)

e Endocrinologia. Delmina Rodriguez Ribeiro (Madric)
o Sintomatologia vasomotora. Marina Romero Dominguez. (Malaga)
o Sintomas atipicos. M2 Angeles Leal Garcia. (Madrid)
e Piel y mucosas. Alejandra Herrera Mufioz. (Malaga)
e Fertilidad a partir de los 40s. Marta Avella Marcos (Barcelona)
o Osteoporosis. Almudena Lera Ramirez. (Palencia)

PAUSA CAFE
e Manejo del sangrado irregular. Beatriz Pando (Burgos)

b - Comités
JUNTA DIRECTIVA AEEM

PRESIDENTE: VOCALES:

Dr. Pluvio Coronado Martin Dra. Ana Rosa Jurado L6pez
SECRETARIA: Dra. Esther de la Viuda Garcia
Dr. Jesus Presa Lorite

Dr. Francisco Quereda Segui

Dra. Silvia P. Gonzalez Rodriguez

TESORERA:
Dra. Sonia Sanchez Méndez

COMITE CIENTIFICO © THM. Diana Ldpez Freire. (Vigo)

. . . o Terapias alternativas. Martha Ldpez Sanclemente. (Barcelona)
PRESIDENTA: M* Jesis Cancelo Hidalgo e Anticoncepcion. Eugenio Blanes Martinez. (Valencia)
VOCALES:  Menopausia y cancer. Manuel Sanchez Prieto (Barcelona)
Laura Baquedano Mainar Plac'|do LIa.n’eza ,C°t° E fulo d livacio
Antonio Cano Sanchez Daniel Lubian Lopez xamen titulo de especializacion.

Montserrat Manubens Grau GRUPO DE JOVENES

Nicolas Mendoza Ladrén de Guevara
Anibal Nieto Diaz

Santiago Palacios Gil Antufiano
Francisco Quereda Sequi SESION OFICIAL |
MENOPAUSIA = MUJER

Camil Castelo Branco | Flores
Pluvio Coronado Martin
Esther de la Viuda Garcia
Juan José Escribano Tortola

Programa Cientifico

COMITE ORGANIZADOR Moderadora: M? Jestis Cancelo Hidalgo (Guadalajara)
Menopausia y redes sociales. Laura Baquedano Mainar (Zaragoza).
PRESIDENTE: Menopausia, ;donde estamos? Nicolds Mendoza Ladrdn de Guevara
Rafael Sanchez Borrego ' ; (Granada).
THM. ¢ Teoria del péndulo? Montserrat Manubens Grau (Barcelona).
MIEMBROS:
Francesc Bard Mariné
Pascual Garcia Alfaro Beatriz Roca Comella
Misericordia Guinot Sonia Sanchez Méndez CONFERENCIA MAGISTRAL

Moderador: Pluvio Coronado Martin (Madrid)

Manuel Sanchez Prieto Ponente: José Augusto Garcia Navarro. Presidente SEGeriatria

Jordi Tomas Massaguer

Fernando Losa Dominguez
Milagros Martinez Medina

PAUSA CAFE

COMITE DE HONOR

S. M. la Reina Dofia Letizia Ortiz Rocasolano
Excmo. Sr. Pere Aragones i Garcia
Presidente de la Generalitat de Catalunya

Excma. Sra. Monica Garcia Gomez
Ministra de Sanidad

Excmo. Sr. Jaume Collboni Cuadrado
Alcalde de Barcelona

Excmo. Sr. Manel Balcells i Diaz
Consejero de Sanidad de la Generalitat de Catalunya

llustrisimo Dr. Dr. Jaume Padrds Selma
Presidente del llustre Colegio de Médicos de Barcelona

Sefior Decano Magnifico Salvador Navarro Soto
Decano de la Facultad de Medicina de la Universidad Autonoma de Barcelona

Dr. Pere Brescd i Torras
Presidente de la Sociedad Espafiola de Ginecologia y Obstetricia

Dr. Josep Oriol Porta Roda
Presidente de la Sociedad Catalana de Ginecologia y Obstetricia

Dr. Pluvio Coronado Martin
Presidente de la Asociacidn Espariola para el Estudio de la Menopausia (AEEM)

Dr. Nicolas Mendoza Ladrén de Guevara
Presidente de la Fundacidn Espafiola para el Estudio de la Menopausia (FEEM)

Dr. Rafael Sanchez Borrego
Presidente del Comité Organizador del Congreso Nacional AEEM
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CONFERENCIA
(Patrocinada por Attika)

MEDOX: ACCION INTEGRAL SOBRE LA SALUD
CARDIOVASCULAR Y METABOLICA EN LA MUJER
Alexandra Henriquez Linares (Madric)

CONFERENCIA

(Patrocinada por Ozoaqua)

DESCIFRANDO LA PATOLOGIA VULVAR Y GENITOURINARIA,
CLAVES DESDE DERMATOLOGIA
Juan José Andrés Laencina (Madlrid)

CONFERENCIA MAGISTRAL

Prof. Xavier Iglesias-Guiu y Prof. Joaquin Calaf i Alsina (Barcelona)

INAUGURACION OFICIAL

COCTEL DE INAUGURACION

W)




Jueves 9 de mayo

SESION MENOPILDORAS
. Moderador: Borja Otero Garcia-Ramos (Bilbao)
CUIDADO DE LA MUJER MAYOR DE 65 ANOS Como medimos el impacto de la menopausia en la calidad de vida?
Moderador: Francesc Baro Mariné (Barcelona) M2 Angeles de la Orden Sevillano (Sevilla). ¢Cmo manejar el insomnio
Salud Muscular. Pascual Garcia Alfaro (Barcelona) durante el climaterio? Angeles Leal Garcia (Madri). ; Qué hacer si
Salud Mental. Mercé Boada y Rovira (Barcelona) durante el uso de THM hay sangrados? Marta Correa Roncel (Tenerife).
Prevencion del cancer. Gemma Mancebo Moreno (Barcelona)

$Qué medidas tomar si hay sintomas mamarios durante el uso de
Osteoporosis. Cristina Carbonell Abella (Barcelona) THM? Laura Nieto Pascual (Crdoba). ¢Cuando no usar terapia estroge-

nica local? Marian Obiol (Valencia)
SESION OFICIAL Il

MENOPAUSIA, HOY. NUEVAS MOLECULAS
Moderador: Daniel Lubidn Lépez (Cadiz)
THM “corporal”. Beatriz Roca Comella (Barcelona)
Estetrol. Pldcido Llaneza Coto (Oviedo)
Obesidad. Rodrigo Orozco Ferndndez (Mlaga)

Antagonistas del receptor de Neurokinina. Rafael Sdanchez Borrego
(Barcelona)

SYMPOSIUM 1

(Patrocinado por Organon)

TSEC HA VUELTO
Joaquin Calaf Alsina (Barcelona), Sonia Sdnchez Méndez (Barcelona), Ana
Isabel Yaniz Cobo (Madrid)

PAUSA CAFE

SYMPOSIUM 2
(Patrocinado por Shionogi)
Moderadora: Carmen Pingarron Santofimia (Madrid)
Francisco Quereda Segui (Alicante)
Diana Ldpez Freire (Vigo)

PRESENTACION DE LA MENOGUIA:
ABORDAJE DE LAS ALTERACIONES DEL SUENO CON
PRODUCTOS NATURALES.

Alejandra Herrera Mufioz (Almeria), Maria José Alonso Osorio (Barcelona) y
Dr. Fernando Losa Dominguez (Barcelona)

Taller de empleo de Productos Naturales en Menopausia.
CONFERENCIA (Patrocinada por Theramex)

GRUPO SEXUALIDAD
LA BASE DE UNA VIDA SALUDABLE: PRESERVANDO Y - p
> MEJ('SJRANDO N[SJESl'i"RA SALUD (')SSEA_ 0 ¢COMO ABORDAR LA DISFUNCION SEXUAL EN LA
Moderador: Javier Ferrer Barriendos (Oviedo) MENOPAUSIA?

Ponente: M? Jestis Cancelo Hidalgo (Guadalajara) o Mﬂdgf adora: g’yf iafln Ribes Redondo (Menor Ca)B )
ntroduccion al Consejo Sexual. Eva lglesias Bravo (Sevilla). Bajo deseo
PREVENCION Dg?ﬁiﬁﬁi’:ﬂ&%{:gﬁg{ﬁg\hs CULAR TRAS sexual ;Como podemos abordarlo? Ana Rosa Jurado Ldpez (Mélaga).

Enfoque terapéutico global del sindrome genitourinario desde el
LA MENOPAUSIA ; punto de vista sexologico. Luisa Esther Gutiérrez (Las Palmas de Gran
Moderador: Anibal Nieto Diaz (Murcia) Canaria)
Antonia Sambola Ayala (Barcelona)
COMIDA LIBRE

GRUPO GINECOLOGIA REGENERATIVA Y FUNCIONAL
Moderadora: Victoria Prada Cimarro (Castellon)

Cirugia Estética y Funcional. Juan José Escribano Tértola (Madirid)
Laser y tratamientos adyuvantes. Concepcidn Pedrosa Diaz (Granada)

COMUNICACIONES ORALES SELECCIONADAS
Oncoplastica y laser tras cancer. Jordi Ponce i Sebastia (Barcelona)

TALLER
SALUD VULVAR. LESIONES VPH VS NO-VPH
Moderadora: Carmen Pingarron Santofimia (Madirid)
Gabriel Fiol Ruiz (Almeria)
Montserrat Cararach Tur (Barcelona)
Dolor vulvar. Francisco Nohales Alfonso (Valencia)

SESION OFICIAL Ill

CONSIDERACIONES PARA POBLACIONES ESPECIALES
Moderador: Javier Ferrer Barriendos (Oviedo)

Muijeres >10 afos de la menopausia con sintomas molestos. Antonio

Cano Sénchez (Valencia). Alto riesgo de cancer de mama. Francisco Que-

reda Segui (Alicante). Historia de trombofilia. /sabel Ramirez Polo (Cadiz).
Personas de diversos géneros. Camil Castelo-Branco i Flores (Barcelona)

SYMPOSIUM 3 (Patrocinado por Astellas)
MUJER, SOFOCOS Y FEZOLINETANT COMO LA NOVEDAD NO
HORMONAL
Moderador: Santiago Palacios Gil Antufiano (Madrid)

Los SVM como marcadores de salud. ¢Por qué se producen sofocos
y por qué necesitamos un tratamiento hormonal?. Carmen Pingarrén
Santofimia (Madrid). Fezolinetant, la innovacion en el tratamiento de los
SVM. Silvia P. Gonzélez Rodriguez (Madrid). Actuar frente a los sofocos es
cosa de dos. Pablo Romero Duarte (Almeria). Debate

Viernes 10 de mayo

MENOPILDORAS
Moderador: Borja Otero Garcia-Ramos (Bilbao)
¢ Como finalizar el tratamiento anticonceptivo? M2 Angeles de la
Orden Sevillano (Sevilla). ¢Cémo medir el riesgo de osteoporosis en
la consulta de ginecologia? Aimudena Lera Ramirez (Palencia) ¢COmo
elegir el tratamiento ideal en SGM? Marta Canals de Ros (Lleida). ¢ Qué
pruebas pedimos ante la sospecha de una IOP? Maria Pancorbo Lerma
(Barcelona). ¢Qué ofrecer al paciente con dx de cancer de mama?
Marian Obiol (Valencia).

PAUSA CAFE

SYMPOSIUM 4
(Pgtrocinado por Novonordisk)

COLOQUIO: ¢ QUE NECESITAS SABER PARA AYUDAR A
PACIENTES CON OBESIDAD EN LA MENOPAUSIA?
Presenta: Pluvio Coronado Martin (Madrid). Moderador: Rafael Sanchez
Borrego (Barcelona). Ponentes: Mariella Lilue Bajares (Madrid) y Pilar
Lafuente Gonzalez (Madrid)

SYMPOSIUM 5
) (Patrocinado por Procare)

DECALOGO EN EL ABORDAJE DE LA MENOPAUSIA: EL RETO
DE LOS 3 MESES CON TERAPIAS NATURALES
Moderador: Camil Castelo Branco i Flores (Barcelona), Santiago Palacios
Gil Antuniano (Madrid) y Laura Baquedano Mainar (Zaragoza)

GRUPO TRABAJO I0P

PREVENCION Y REVERSION DE LA 10P
Moderador: Placido Llaneza Coto (Oviedo)

Insuficiencia ovarica prematura. Misericordia Guinot Gasull (Barcelona).

Novedades en el manejo de la I0P. Marta Méndez (Barcelona).

GRUPO CIENCIA Y HUMANIDADES (MASqAEEM)

Moderadora: Maria Jests Cornellana Puigarnau (Barcelona)

La Salud de la Mujer en la Musica. Nicolds Mendoza Ladrén de
Guevara y Mariche Huertas de la Camara (Granada).

Mujeres pioneras en Medicina. Elena Ruiz Domingo (Barcelona).

COMIDA LIBRE

CONFERENCIA MAGISTRAL

¢COMO MEDIMOS LA CALIDAD DE VIDA?
Moderador: Rafael Sanchez Borrego (Barcelona)
Pluvio Coronado Martin (Madiric)

SESION e INVESTIGACION EN MENOPAUSIA
Moderadora: Mercedes Herrero Conde (Madrid)
Papel de la inteligencia artificial en la consulta ginecoldgica. Silvia P
Gonzalez Rodriguez (Madrrid). Uso de grafos aciclicos dirigidos (DAG)

GRUPO DE TRABAJO THM. PRESENTACION NUEVOS

CRITERIOS DE ELEGIBILIDAD.
Moderadora: Isabel Ramirez Polo (Cadiz)

¢Es seguro el uso de THM en endometriosis?. Antonio Carballo Garcia

1 (Jaén). ¢Es seguro el uso de THM en Parkinson y Esclerosis mdiltiple?
en investigacion de salud. Faustino Pérez-Ldpez (Zaragoza). Criterios de

: PRESENTACION DE POSTERS
PAUSA CAFE A PIE DE POSTER
) GRUPO ATENCION INTEGRAL DE LA MENOPAUSIA EN EL
SESION SISTEMA DE SALUD
{REGRESO AL FUTURO!

Moderador: Manuel Marcos Fernandez (Madrid)
Progesterona Micronizada. Daniel Lubian Ldpez (Cadiz)
TSEC. Milagros Martinez Medina (Barcelona)
Bisfosfonatos. Jestis Presa Lorite (Jaén)

PRESENTACION MENOGUIA SOFOCOS
Maria Fasero Laiz (Madirid)

SESION MUJERES

Con la colaboracion de
FEEM (Fundacion Espafiola para el Estudio de la Menopausia) y
SEPES (Sociedad Espariola de Protesis, Estomatologia y Estética)

GAIM, ejemplo de universalidad. Consultorio Interprofesional.
Marcos Javier Cuerva Gonzélez (Madrid). Atencion Primaria y

Comunitaria como ejes en el climaterio. Eva Soledad Moreno Maiz
(Ciudad Real). Vision integradora de la asistencia al climaterio. Lineas

de trabajo. Victoriano Gonzalez Trujillo (Ciudad Real)
Mesa redonda y debate.

NOCHE LIBRE

Borja Otero Garcia Ramos (Bilbao) y Sonia Sanchez Méndez (Barcelona).
Elegibilidad en la toma de decisiones. Esther de la Viuda Garcia (Madric). — ¢Es seguro el uso de THM en AR, Lupus y SAF?. Maria Fasero Laiz.
Madrid.
PAUSA CAFE PRESENTACION DE POSTERS A PIE DE POSTER
TERTULIA SEXUALIDAD

GRUPO DE TRABAJO OSTEOPOROSIS
DOLORY BAJO DESEOQ. ABORDAJE MULTIDISCIPLINAR. Moderador: Pascual Garcia Alfaro
Moderadora: Mdnica Gonzalez Fernandez (Barcelona)

Terapia secuencial: la importancia de una buena estrategia. Milagros
Qué puede aportar la sexologia clinica. Ana Rosa Jurado Ldpez (Malaga).

Martinez Medina (Barcelona). THM y su papel en Iq osteoporpsis.
Papel de/la ginecdlogo/a. Sonia Sanchez Méndez (Barcelona). Terapia de  Antonio Carballo Garcia. (Jaén). Osteoformadores: ,COmo y cuando en

pareja. Ricardo Gallego Luis (Barcelona). la consulta de ginecologia? Pablo Romero Duarte (Almeria).
MENSAJES PARA LLEVAR A CASA
Moderadora: Laura Nieto Pascual (Cordoba). Ponentes: Marina Romero
Dominguez (Malaga). Manel Sanchez Prieto (Barcelona). Eugenio Blanes
Martinez (Valencia)

ASAMBLEA

CENA DEL CONGRESO




Posters

Moderadoras: Milagros Martinez Medina (Barcelona) y Beatriz Roca Comella (Barcelona)

S1 e JUEVES 9 e 17:00 - 17:30h. e Sala 2

Pe01

Pe02

P03

Pe04

Pe05

P06

Pe07

P08

Pe09

Pe10

Pe11

Pe12

Pe13

Pel4

Pe15

Menopausia en mujeres adultas con Virus del Papiloma Humano: Calidad
de vida relacionada con la salud y factores determinantes.

Calvo Torres, Javier"; Rejas Gutiérrez, Javier@®; Bradbury Lobato, Melissa®; Del Pino
Saladrigues, Marta®; Coronado Martin, Pluvio®;

(1) Instituto de Salud de la Mujer, H. Clinico San Carlos, Madrid. Médico Residente 4 (2)
Grupo de Investigacion EACCOS, U. Autdnoma de Madirid. Estadistico Colaborador. (3)
Unidad de Ginecologia Oncoldgica. Departamento de Ginecologia Oncoldgica. Servicio
de Ginecologia. H. Vall D'Hebron. Barcelona. Facultativo Especialista de Area (4) Unidad
de Ginecologia Oncoldgica. Servicio de Ginecologia. H. Clinic de Barcelona. Directora
del Grupo Multidisciplinar de Investigacion Traslacional del VPH. (5) Instituto de Salud de
la Mujer, H. Clinico San Carlos, Madrid. Jefe Unidad Ginecologia Oncoldgica. Profesor
Titular. U. Complutense de Madrid.

Inteligencia artificial y cancer de mama en menopdusicas
Martinez Vilchez, Ménica"; Garcia Aguilera, Alvaro; Gonzélez Cortes, Maria Teresa(;
Presa Lorite, Jesus Carlos (“ Moreno Champale, Maria® (R

(1) Complejo Hospitalario de Jaén

Sindrome genitourinario de la menopausia en paciente con cancer de
mama, a propdsito de un caso.

Man‘mez Vilchez, Manica; Garcia Agur/era Alvaro™; Mena Rubio, Maria; Presa
Lorite, Jesus Carlos"; Gamiz Ldpez, Eva(™;

(1) Complejo Hospitalario de Jaén

Relugolix y su efectos sobre el hueso
Carballo Garcia, Antonio"; Ferndndez Risquez, Ana Cristina; Delgado Garcia, Silvia
@; Romero Duarte, Pablo®; Presa Lorite, Jests Carlos'";

(1) H.U. de Jaén (2) H. General Universitario Dr. Balmis de Alicante (3) H.U. de Poniente

Experiencia de talleres sobre menopausia organizados por ayuntamientos
y liderados por matronas

Lozano Garay, Gorane'"; Blas Robledo, Monica™;

(1) H.U. Basurto

Insuficiencia ovarica prematura y lupus eritematoso sistémico, a propésito
de un caso

Beta Gomez, Alejandro”; Serdechna, Antonina®; Colomé Ceballos, Lara®; Rubio del
Cario, Milagros®; Pla Centelles, Fernanda®;

(1) H. de Tortosa Verge de la Cinta. Residente de Cuarto Afo (2) H. de Tortosa Verge de la
Cinta. Residente de Primer Afio (3) H. de Tortosa Verge de la Cinta. Médico Adjunto

Ospemifeno como opcion terapéutica para mejorar la calidad de vida tras
cancer de cérvix

Mora Ruiz-Moyano, Rosa”; Martinez Dolara, Maddalen®;

(1) H.U. Marqués de Valdecilla Especialidad: Obstetricia y Ginecologia (2) H.U. Marqués
de Valdecilla

gspemlfeno como opcion terapéutica de la disfuncion sexual tras cancer
e cervix

Mora Ruiz-Moyano, Rosa”; Martinez Dolara, Maddalen®;

(1) H.U. Marqués de Valdecilla Especialidad: Obstetricia y Ginecologia (2) H.U. Marqués
de Valdecilla

Cambios de calidad de vida en la menopausia tras tres meses de estradiol
y progesterona micronizada

Mora Ruiz-Moyano, Rosa”; Martinez Dolara, Maddalen@;

(1) H.U. Marqués de Valdecilla Especialidad: Obstetricia y Ginecologia (2) H.U. Marqués
de Valdecilla

Cambios de funcion sexual en la menopausia tras tres meses de estradiol
y progesterona micronizada

Mora Ruiz-Moyano, Rosa”; Martinez Dolara, Maddalen®;

(1) H.U. Marqués de Valdecilla Especialidad: Obstetricia y Ginecologia (2) H.U. Marqués
de Valdecilla

Andlisis de la atencion ginecoldgica en la perimenopausia desde una
perspectiva de género

Canalda Garrit, Sara; Pérez Sala, Olga®; Gine Galdo, Maria Lara®; Jodar
Santibanyez, Aaron®; Ribes Farré, Maria Jestis®;

(1) Assir Terres de L'ebre. Matrona (2) Assir Terres de L'ebre

Hormonofobia: Mito o realidad

Pérez Sala, Olga; Canalda Garrit, Sara""; Nos Valldeperez, Meritxell"; Lleveria Brull,
Montserrat™; Mulet Espuny, Rosa';

(1) ASSIR Terres de I'Ebre

Estudio clinico, prospectivo, aleatorizado y doble ciego para evaluar el
efecto de un complemento alimenticio en sujetos sanos que declaran bajo
deseo sexual (estudio LIBDAM)

Gallego Luis, Ricardo; Sdnchez Méndez, Sonia®;

(1) Clinica Sexologia Médica y Terapia de Pareja (Madrid y Barcelona). Médico de
Familia, Sexdlogo y Psicoterapeuta (2) ASSIR Dr Robert (Badalona). Ginecdloga

Necesidad de anticoncepcion en perimenopausia. ;Cuanto saben y
utilizan nuestros profesionales? Resultados estudio multicéntrico

Faya Fernandez, Paula®™;

(1) Huca, Ginecdloga

Impacto del embarazo y postparto en la salud emocional de las pacientes
en transicion menopausica.

Garcia Lumbreras, Sandra""; Bergamaschi Santa Cruz, Luciana®;

(1) Dexeus Mujer (2) Centro Méxima

Pe16

Pe17

Pe18

Pe19

Pe20

Pe21

Pe22

Pe23

Pe24

S2

Mejoria de la osteoporosis tras tratamiento en paciente con cancer de mama
Martinez Vilchez, Mdnica"; Garcia Aguilera, Alvaro; Gamiz Ldpez, Eva"; Presa
Lorite, Jesus Carlos;

(1) Complejo Hospitalario de Jaén

THM en céncer de endometrio; A propésito de un caso

Garcia Aguilera, Alvaro; Martinez Vilchez, Mdnica; Gamiz Ldpez, Eva Maria®;
Carballo Garcia, Antonio"; Presa Lorite, Jests Carlos";

(1) H. Materno-Infantil de Jaén

Osteoporosis en paciente oncoldgica ¢ Es la THM una opcion?

Garcia Aguilera, Alvaro; Martinez Vilchez, Monica; Gamiz Ldpez, Eva Maria®;
Carballo Garcia, Antonio"; Presa Lorite, Jests Carlos;

(1) H. Materno-Infantil de Jaén

Menopausia; el desafio cada vez menos pendiente

Rodriguez Ribeiro, Delmina™; Lera Ramirez, Aimudena®; Nieto Pascual, Laura®;
(1) H. Valle del Nalon, Langreo. FEA Obstetricia y Ginecologia (2) H. Rio Carrion de
Palencia. FEA Osbtetricia y Ginecologia (3) H. Reina Sofia, Cérdoba. FEA Obstetricia y
Ginecologia

THM personalizada en paciente con endometriosis
Garcia Aguilera, AlvaroV; Martinez Vilchez, Ménica"; Moreno Champale, Maria'"; Diaz
Coca, Maria de la Cruz'”; i) Presa Lorite, Jesus Car/os

(1) H. Materno-Infantil de Jaén

Resultados perinatales en gestantes perimenopausicas: Evaluacion de una
base de datos hospitalaria

Ponferrada Rodriguez, Jennifer ",

(1) H.U. Poniente, Residente Ginecologia y Obstetricia

Manejo de la metrorragia postmenopausica. A proposito de un caso.
Soria Casals, Sara™; Sanroma Salva, Clara®; Cané Calvo, Adriana®;
(1) H. de Palamds - Residente Ginecologia y Obstetricia (2) H. de Palamds

Resultados perinatales en gestantes perimenopausicas. Estudio
retrospectivo en el H.U. Poniente.

Ponferrada Rodriguez, Jennifer; Claudio Delgado, Maria Dolores®; Garcia-
Valdecasas Garcia, Luisa Maria®; Perez Hernandez, Laura®; Romero Duarte, Pablo®;
(1) H.U. Poniente, Residente Ginecologia y Obstetricia (2) H.U. Poniente

Patologia obstétrica materna en gestantes perimenopausicas. Estudio
retrospectivo del H.U. Poniente.

Claudio Delgado, MD"; Ponferrada Rodriguez, J; Garcia-Valdecasas Garcia, L?; Del
Moral Rodriguez, R®; Romero Duarte, P9,

(1) MIR 1 Ginecologia y Obstetricia H.U. Poniente, (2) MIR 2 Ginecologia y Obstetricia
H.U. Poniente, (3) FEA H.U. Poniente
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Pe26
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Pe30
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Eficacia y Seguridad de Cumlaude Lab: Hidratante Interno® en el alivio de
los sintomas de sequedad vaginal

Sdnchez-Prieto, Manuel ", Pingarron, Carmen@; Bergamaschi, Luciana®; Bermuidez,
Juan Carlos; Sanchez-Borrego, Rafael®;

(1) Diatros (2) Ginegetafe (3) Instituto Universitario Dexeus (4) Ginecorufia (5) Diatros

Eficacia y Seguridad de la Radiofrecuencia en el Tratamiento de la Laxitud
Vaginal y la Salud Sexual: Revision Sistematica

Sdnchez-Prieto, Manuel ", Iglesias Bravo, Eva®; Gutiérrez Garcia, Luisa Esther®;
Jurado Ldpez, Ana Rosa®; Sanchez-Borrego, Rafael;

(1) Diatros (2) H. de Valme de Sevilla (3) Complejo Hospitalario Universitario Insular-
Materno Infantil de Gran Canaria (4) Universidad de Granada

Eficacia de la Estimulacion Magnética Pulsada para el Manejo de la
Incontinencia Urinaria en Mujeres: Revision Sistematica.
Sanchez-Prieto, Manuel; Lugo Salcedo, Félix"; Escribano Tértola, Juan José ®;
Sdnchez-Borrego, Rafael ”,' Mendoza Ladrén de Guevara, Nicolas®;

(1) Diatros (2) H.U. Severo Ochoa, Leganés (3) Universidad de Granada

Redescubriendo el Futuro de la Menopausia. Revision Sistematica del
Impacto de la Tibolona en los Trastornos del Estado de Animo.
Sdnchez-Prieto, Manuel"; Mendoza Ladron de Guevara, Nicolds ®; Dominguez Osorio,
Natanael Antonio®; Llaneza Coto, Placido®; Sanchez-Borrego, Rafael";

(1) Diatros (2) Universidad de Granada (3) Complexo Hospitalario Universitario de
QOurense (4) H.U. Central de Asturias

Habitos de prescripcion en el tratamiento de la osteoporosis

Romero Duarte, Pablo™; Hurtado Sdnchez, M@ Francisca®; Martinez Medina, Milagros
@; Carballo Garcia, Antonio®; Presa Lorite, Jesus®;

(1) H.U. de Poniente. F.E.A Ginecologia y Obstetricia (2) H.U. Virgen de las Nieves de
Granada (3) Quiron Salud H.U. General de Catalunya. (4) H.U. de Jaén.

Proyecto: Resultados de una intervencion Poblacional. Charlas educativas
¢Como afecta mi edad a la sexualidad?

Gutiérrez Garcia, Luisa Esther"; Iglesias Bravo, E@; Sdnchez Prieto, M®@; Jurado
Ldpez, Ar@; Ruiz Leon, Md®;

(1) Chuimi FEA Ginecologia y Obstetricia (2).

Estetrol y DRSP: La Revolucion Contraceptiva. Revision Sistematica

Avella Marcos, Marta'"; Sanchez-Prieto, Manuel®; Carballo Garcia, Antonio®; Correa

Rancel, Marta Isabel®; Sdanchez-Borrego, Rafael®;

g ) H. Sant Joan de Déu (2) Diatros (3) Complejo Hospitalario de Jaen (4) H.U. de
anarias
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Muestreo aleatorio de calidad de vida de las pacientes menopausicas en
la provincia de Jaén.

Gonzélez Mufioz, Carmen; Miranda Bonal, Maria®; Moreno Champale, Maria®;
Gdmiz Ldpez, Eva Maria®; Presa Lorite, Jests Carlos@;

(1) Obstetrics/Gynecology (2) H. de Jaén

Depresion, ansiedad y menopausia, ;qué relacion tienen? Estudio sobre
mujeres espafiolas basada en la APP MiMenopausia.

Pando Ruiz, Beatriz"; Leal Garcia, Angeles?; Lera Ramirez, Almudena®; Merino
Garcia, Pedro®; Coronado Martin, Pluvio J©;

(1) H.U. de Burgos, Licenciado Especialista de Area. (2) H.U. La Paz (3) H. Rio Carrion,
Complejo Asistencial de Palencia (4) H.U. Rio Ortega de Valladolid. (5) H. Clinico San
Carlos

Abordaje de la salud sexual y sindrome genitourinario en consulta
lglesias Bravo, Eva Maria'"; Gutiérrez Garcia, Luisa Esther®; Sanchez Prieto, Manuel
9, Ruiz Ledn, Maria Dolores®; Jurado Ldpez, Ana Rosa®;

(1) H. de Valme (2) Complejo Hospitalario Universitario Insular Maternoinfantil de

Las Palmas (3) H.U. Bellvitge (Barcelona) (4) H. de Fuenlabrada (5) Hc Marbella-H.
Internacional

Caracteristicas del climaterio en la mujer con antecedente oncoldgico en
Espaia

Leal Garcia, Angeles; Pando Ruiz, Beatriz®; Lera Ramirez, Almudena®; Merino
Garcia, Pedro®; Coronado Martin, Pluvio Jesus®;

(1) HU. La Paz (2) H.U. de Burgos (3) H. Rio Carrio’n (4) H.U. Rio Hortega (5) H. Clinico
San Carlos

TaIIertes de Envejecimiento Saludable: “ Menopausia a través de los
cuentos”

Garcia Garcla, Francisca; Castillo Lacalle, Rafaela'; Ballesteros Meseguer, Carmen
@, Zaragoza Soler, Manuela®; Cuadrado Ruiz, Verdnica®;

(1) Matrona Atencién Primaria Centro de Salud Alcantarilla-Sangonera (SMS) (2) Matrona
Atencion Primaria Centro de Salud Murcia San Andrés (SMS) (3) Matrona Atencion
Primaria Centro de Salud Archena (SMS)

Profesionales de la salud en Espaiia: percepcion del rendimiento laboral
durante el climaterio y propuestas de mejora del entorno de trabajo.
Leal Garcia, Maria de los Angeles!"; Nieto Pascual, Laura®; Lera Ramirez,
Almudena®; Pando Ruiz, Beatriz; Herrera Mufioz, Alejandra®;

(1) HU. La Paz. Madrid. (2) H.U. Reina Sofia. Cérdoba (3) H. General Rio Carrion de
Palencia (4) H.U. de Burgos (5) Hospiten Estepona. Mélaga

Insuficiencia ovarica primaria en paciente portadora de la premutacion del
gen FMR-1 asociada el Sindrome de X Fragil

Ortufio Blanco, Angela®; Miranda Bonal, Maria"; Gémiz Ldpez, Eva Maria""; Salas
Arias, Noelia™; Presa Lorite, Jesus Carlos";

(1) HU. de Jaén

Venlanfaxina, ua alternativa segura para el tratamiento de los sofocos en
cancer hormonodependiente. Estudio retrospectivo en nuestro centro
Costas Rodriguez, Tatiana™; Lirola Sanchez, J®; Doyague Sanchez, MJ@; de Marino,
M®@; Cabrero Segurado, M@;

(1) Facultativo Especialista de Area. Causa (2) Causa

Fracaso de induccién menopausica farmacoldgica en paciente con cancer
de mama por metastasis ovaricas

Ortufio Blanco, Angela®; Gémiz Ldpez, Eva Maria"; Salas Arias, Noelia™; Carballo
Garcia, Antonio; Presa Lonte Jestis Carlos";

(1) HU. de Jaén

Expectativas en la Transicion a la Menopausia: Estudio transversal.

Blanes Martinez, Eugenio”; Sanchez-Prieto, Manuel®; Herrera Mufioz, Alejandra®;

Nieto Pascual, Laura®; Coronado Martin, Pluvio®;

(01 ) Clinica Blanes (2) Diatros (3) Clinica Alboran (4) H.U. Reina Sofia (5) H. Clinico San
arlos

Uslo 3e productos naturales en la menopausia por profesionales de la

salu

Herrera Murioz, Alejandra Maria”; Losa Dominguez, Fernando®; Navarro Moll,
Concepcion®; Mendoza Huertas, Loreto®; Alonso Osorio, Maria José®;

(1) H.U. de Poniente. Almeria. FEA Ginecologia y Obstetricia. (2) Clinica Sagrada Familia,
Barcelona. (3) Universidad de Farmacia. Granada. (4) H. de Alta Resolucidn de Alcaudete.
Jaén. (5) Universidad de Farmacia. Barcelona

¢Afecta la situacion laboral a los sintomas de menopausia? Estudio
descriptivo en mujeres espafiolas basado en APP MiMenopausia

Lera Ramirez, Almudena”; Pando Ruiz, Beatriz?; Leal Garcia, Angeles®; Romero
Dominguez, Marina®; Coronado Martin, Pluvio Jestis ®;

(1) H. Rio Carrion (2) H.U. de Burgos (3) H.U. La Paz (4) H. Quirdnsalud Mélaga (5) H.
Clinico San Carlos

Sintomas de la esfera sexual durante la menopausia: estudio descriptivo
de mujeres espafiolas basado en APP MiMenopausia

Lera Ramirez, Aimudena”; Leal Garcia, Angeles @; Pando Ruiz, Beatriz®; Merino
Garcia, Pedro®; Coronado Martin, Pluvio Jests®;

(1) H. Rio Carrioén (2) H.U. La Paz (3) H.U. de Burgos (4) H.U. Rio Hortega (5) H. Clinico
San Carlos

Uso de productos naturales para la mejora de los sintomas vasomotores
en las pacientes con tumores hormonodependientes. Experiencia en
nuestro centro en una Unidad de Atencion Integral Ginecoldgica a la
Paciente con Cancer

Costas Rodriguez, Tatiana"; Lirola Sanchez, J®; Doyague Sanchez, MJ®; de Marino,
M@, Martin Esquilas, M@;

(1) Facultativo Especialista de Area. Causa (2) Causa
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Aplicacion del acido hialurdnico en el tratamiento de la atrofia
vulvovaginal (AVV)

Ferndndez Munoz, Celia™; Asensio Andreu, Elena®; Crespo Criado, Marta®; Yago
Lisbona, Laura®; Cancelo Hidalgo, Maria Jestis®;

(1) H.U. de Guadalajara. Residente Obstetricia y Ginecologia de 3% Aflo. (2) H.U. de
Guadalajara

Caracteristicas basales de gestantes mayores de 45 aios. Estudio
retrospectivo en el hospital universitario poniente.

Garcia Valdecasas-Garcia, Luisa Maria""; Ponferrada Rodriguez, Jennifer”; Claudio
Delgado, Maria Dolores"; Del Moral Rodriguez, Raquel™; Romero Duarte, Pablo®;
(1) H.U. de Poniente

Plasma Rico en Plaquetas: ;Una Terapia Prometedora para el Liquen
Escleroso Vulvar? Revision Sistematica.

Sdnchez-Prieto, Manuel "; Escribano Tdrtola, Juan José?; Romero Duarte, Pablo®;
Sdnchez-Borrego, Rafael”; Mendoza Ladrdn de Guevara, Nicolds®;

(1) Diatros (2) H.U. Severo Ochoa, Leganés (3) H. de Poniente, El Ejido, Almeria (4)
Universidad de Granada

Impacto de la actividad fisica en la calidad de vida de la mujer
menopausica en funcion del tipo de deporte realizado.

Miranda Bonal, Maria™; Ortuio Blanco, Angela®®; Moreno Champale, Maria®; Salas
Arias, Noelia®; Presa Lorite, Jesus Carlos®?;

(1) H.U. de Jaén. Residente de Tercer Afio. (2) H.U. de Jaén

!\jlle_jrthraM de la Calidad de Vida y Densidad Mineral Osea gracias al empleo

e .

Miranda Bonal, Maria; Ortufio Blanco, Angela®; Gonzalez Mufioz, Carmen®; Moreno
Champale, Maria®, Presa Lorite, Jestis Carlos@;

(1) H.U. de Jaén. Residente de Tercer Afio. (2) H.U. de Jaén

Idoneidad de THS en paciente con FOP secundario a sindrome de Lynch
Gonzélez Murioz, Carmen; Miranda Bonal, Maria®; Moreno Champale, Maria®;
Salas Arias, Noelia®; Presa Lorite, Jesus Carlos®;

(1) Obstetrics/Gynecology (2) H. de Jaén

Estudio de prevalencia de disfunciones sexuales en mujeres
menopausicas que acuden a consulta de Ginecologia del H.U. de Jaén.
Miranda Bonal, Maria™; Moreno Champale, Maria®®; Salas Arias, Noelia®; Gamiz
Ldpez, Eva Maria®; Gémez Fernandez, Julia®;

(1) H.U. de Jaén. Residente de Tercer Afio. (2) H.U. de Jaén

Estudio de la calidad vida post-salpingooforectomia preventiva en
portadoras de mutacion en los genes brca1/2 y palb2. Resultados
preliminares.

Perello Capd, Josep!"; Ramon y Cajal Asensio, Teresa; Alfonso Ruiz, Rosa'”; Soler
Moreno, Cristina"; Guinot Gasull, Misericordia”;

(1) H. de Sant Pau, Barcelona

Prevalencia de las infecciones de transmision sexual (ITS) en pacientes
menopausicas y perimenopausicas en el area Sanitaria Sur de Sevilla
lglesias Bravo, Eva Maria; Clavero Bertomeu, Luisa®; Hurtado Guijosa, Ana®; Martin
Moran, Marina®; Millan Cantero, Helena®;

(1) H. de Valme, Sevilla

Prevalencia de las infecciones de transmision sexual en pacientes
menopadsicas y perimenopausicas del area sanitaria sur de Sevilla
Clavero Bertomeu, Luisa"; Hurtado Guijosa, Ana"; Martin Mordn, Marina; Millan
Cantero, Helena; /glesias Bravo, Eva Maria;

(1) H. Virgen de Valme

Earacteristicas del climaterio en la mujer con antecedente oncol6gico en
spana

Leal Garcia, Angeles ™; Pando Ruiz, Beatriz®; Lera Ramirez, Almudena®®; Merino
Garcia, Pedro®; Coronado Martin, Pluvio Jesus®,

(1) HU. La Paz (2) H.U. de Burgos (3) H. Rio Carrién (4) H.U. Rio Hortega (5) H. Clinico
San Carlos

Evaluacion de osteoporosis. Modelo frax y densitometria en hospital de
tercer nivel.

Martinez Moya, J™; Maestre Ldpez, M"; Hurtado Sanchez, MF; Naveiro Fuentes, M
(; Santalla Herndndez, A,

(1) H. Virgen de las Nigves

Terapia hormonal sustitutiva en pacientes con antecedentes de cancer de
mama y sintomatologia genitourinaria. Estudio descriptivo.

Saiz Gomez, Marta®; Pando Ruiz, Beatriz®; Casado Martinez, Amaia®; Santamaria
Garilleti, Sara®; Marco Sanz, Leyre®;

(1) H.U. de Burgos, Residente (2) H.U. de Burgos

App Mi menopausia: calidad de vida de la mujer andaluza.
Cadenas Garcia, Cristina"”; Mota Boada, Rosario®; Ramirez Polo, Isabel®;
(1) C.S. Cayetano Roldan, Enfermera (2) C.S. Cayetano Roldan

Calidad de vida asociada al climaterio: Comparativa entre profesionales de
salud y poblacion general en Espafia mediante la Escala Cervantes -SF
Nieto Pascual, Laura™; Leal Garcia, Maria Angeles ®; Lera Ramirez, Almudena®;
Pando Ruiz, Beatriz®; Coronado Martin, Pluvio Jestls ;

(1) H.U. Reina Sofia, Cérdoba (2) H.U. La Paz, Madirid (3) H. Rio Ortega (4) H.U. de Burgos
(5) H. Clinico San Carlos, Madrid




Comunicaciones Orales

JUEVES 9 * 16:00 -17:00h. * Sala 2

Moderadoras: Milagros Martinez Medina (Barcelona) y Beatriz Roca Comella (Barcelona)

THM y climaterio: la asignatura pendiente de la formacion de los residentes de ginecologia en Espafa
Sénchez Méndez, SoniaV; Garcia Aguilera, Alvaro®; Moreano Pérez, Gabriela®; Martinez Vilchez, Mdnica®; Presa Lorite, Jesus Carlos ©.

(1) ASSIR Dr. Robert - Hospital Universitari Germans Trias i Pujol. Badalona.
(2) Departamento de Ginecologia y Obstetricia. Hospital Universitario de Jaén. Jaén.
(3) Departamento de Ginecologia y Obstetricia. Hospital Universitari Germans Trias | Pujol. Badalona

Evaluacion de la salud cardiovascular en pacientes con Insuficiencia Ovarica Prematura (I0P). Resultados
preliminares (Codigo del protocolo IIBSP-I0P-2012-109. ClinicalTrials.gov ID:NCT02068976)

Mayordomo Bofill, Isabet '; Miarons Ferré, Bruna”; Roca Comella, Beatriu®; Tomds Massaguer, Jordi®; Guinot Gasull, Misericordia®.

(1) Servicio de Ginecologia y Obstetricia, Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona.
(2) Servicio de Ginecologia, Hospital de Terrassa, Barcelona.

(3) Servicio de Ginecologia, Hospital Mutua Terrassa, Barcelona.

(4) Servicio de Ginecologia y Obstetricia, Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona

Evaluacion de la salud 6sea en pacientes con insuficiencia ovarica prematura (IOP). Resultados preliminares
(Codigo del protocolo IIBSP-I0P-2012-109. ClinicalTrials.gov ID:NCT02068976)

Miarons Ferré, Bruna™; Mayordomo Bonfill, Isabet;

(1) Hospital de la Santa Creu i Sant Pau

Formacion en Menopausia de los Residentes de Obstetricia y Ginecologia en Espafia

Nieto Pascual, Laura"; Herrera Mufioz, Alejandra®; Leal Garcia, Maria Angeles ®; Ldpez Sanclemente, Martha®; Rodriguez Ribeiro,
Delmina®.

(1) Hospital Universitario Reina Sofia, Crdoba
(2) Hospital Universitario de Poniente, Almeria
(3) Hospital Universitario de La Paz, Madrid
(4) Clinica Diatros, Barcelona

(5) Hospital Valle del Naldn, Langreo

Climaterio de las profesionales de la salud en Espafa: sintomas y uso de tratamientos.

Leal Garcia, Maria de los Angeles"; Nieto Pascual, Laura®; Pando Ruiz, Beatriz®®; Lera Ramirez, Aimudena; Coronado Martin,
Pluvio®.

(1) Hospital Universitario La Paz. Madrid. Grupo de Jovenes de la AEEM.
(2) Hospital Universitario Reina Sofia. Cérdoba

(3) Hospital Universitario de Burgos

(4) Hospital Clinico San Carlos Madrid

Eficacia y seguridad de fezolinetant para el tratamiento de los sintomas vasomotores de moderados a graves
asociados a la menopausia en mujeres consideradas no candidatas al tratamiento hormonal: estudio de fase
lllb DAYLIGHT

Cano, Antonio.
(1) Universidad de Valencia, Valencia

Evaluacion del nivel de calidad de vida de mujeres usuarias de terapia hormonal en poblacion general
Romero Dominguez, Marina; Coronado Martin, Pluvio José @; Quereda Segui, Francisco®.

(1) Hospital Quironsalud, Mélaga
(2) Hospital San Carlos, Madrid
(3) Hospital Universitario San Juan de Alicante

Caracteristicas basales en gestantes mayores de 45 afios. Estudio retrospectivo en el Hospital Universitario
Poniente.

Garcia-Valdecasas Garcia, Luisa Maria™; Ponferrada Rodriguez, Jennifer”; Claudio Delgado, Maria Dolores V; Del Moral Rodriguez,
Raquel™; Romero Duarte, Pablo(,

(1) Hospital Universitario Poniente

Informacion Cientifica

AREA DE ENTREGA DE PRESENTACIONES

Los ponentes del Congreso deberan entregar sus presentaciones al
menos 2 horas antes de su ponencia en la sala situada junto a la
secretaria.

Los expertos invitados (presidentes, moderadores, ponentes y miem-
bros de comités) tendran a disposicion esta sala con un servicio de
café.

SESION DE COMUNICACIONES ORALES

Las comunicaciones orales seran presentadas el jueves, 9 de mayo
de 16:00 a 17:00 horas.

Dispondran de 7 minutos para su exposicion y tendran cafién y orde-
nador para apoyar su presentacion.

Los autores de comunicaciones elevadas a ponencia podran des-
cargarse su certificado correspondiente al finalizar su exposicion a
través de su area personal.

SESION DE POSTERS

Los posters deberan entregarse los dias 9y 10 de mayo en los hora-
rios indicados en el programa.

Los autores deberan comparecer a pie de poster durante la sesion
asignada para la discusion y evaluacion de su trabajo.

Los certificados de posters estaran disponibles en el area privada de
la web y app al finalizar la sesion.

PREMIOS

Entre los mejores trabajos presentados al congreso se otorga-
ran los siguientes premios:

e Accesit a la mejor Comunicacion Oral
e Accesit al mejor poster

¢ Premio Ordesa al mejor trabajo sobre Aplicacion de Productos Na-
turales para contribuir a la calidad de vida de la Mujer Menopausica

Estos premios se entregaran durante la cena de clausura del Con-
greso el dia 10 de mayo.

* los premios cumplen con lo dispuesto en el rd 1416/1994 en materia
de promocidn de medicamentos y, por consiguiente, con los preceptos del
cddigo espariol de Buenas prdcticas para la promocion de los Medicamentos.
Art. 18 patrocinio de reuniones cientificas. Apartado 2: “los premios, becas,
contribuciones y subvenciones a reuniones, congresos, viajes de estudio
y actos similares donados por personas relacionadas con la fabricacion,
elaboracion, distribucion y dispensacion de medicamentos se aplicardn
exclusivamente a actividades de indole cientifica cuando sus destinatarios
sean facultativos en ejercicio clinico o entidades en que se asocian”.

DIPLOMAS

Los diplomas se asistencia estaran disponibles a través del area pri-
vada de la web y app una vez finalizado el evento.

ACREDITACION

El Congreso Nacional de la AEEM esta acreditado oficialmente por la
Agencia de Comision de Formacion Continuada de las Profesiones
Sanitarias.

Se llevara a cabo un control riguroso de asistencia mediante un sis-
tema informatico de control de acceso a salas a través del codigo QR
disponible en la APP. Por ello, rogamos a las personas interesadas
en la obtencion de créditos, utilicen las puertas habilitadas con dicho
sistema (al entrar y salir) y no olviden mostrar su codigo al personal
autorizado.

CERTIFICADO DE ACREDITACION

Todas aquellas personas interesadas en obtener el certificado de
créditos deberan cumplimentar un formulario que encontraran en su
area personal de la web y APP

El certificado se enviara por e-mail en un plazo maximo de un mes
tras la finalizacion del congreso (de acuerdo con el nimero de horas
de asistencia a las sesiones).

FARMAINDUSTRIA

El Congreso Nacional de la AEEM cuenta con la luz verde otorgada
por la Asociacion Nacional Empresarial de la Industria Farmacéutica:
FARMAINDUSTRIA.

XVIII Edicion Nacional de Formacidn
de la Asociacion Espafiola
para el Estudio de la Menopausia

Barcelona 202




FECHA:
Del 8 al 10 de mayo de 2024

SEDE OFICIAL:

Hotel Catalonia Barcelona Plaza
Plaza de Espafa, 6. 08014 Barcelona

PAGINA WEB DEL CONGRESO:
https://www.congresoaeem.com/

SECRETARIA DEL CONGRESO
meet-ﬁ-forum

La secretaria del Congreso estara abierta en el siguiente ho-
rario:

e Miércoles, 8 de mayo: 8:00 - 14:30y 15:30 - 19:30 h.
e Jueves, 9 de mayo: 8:00 - 14:30y 15:30 - 18:00 h.
e \liernes, 10 de mayo: 8:00 - 14:30 h.

La secretaria del Congreso esta dividida en los siguientes
sectores:

Entrega de documentacion

Los asistentes inscritos al congreso pueden recoger la documenta-
cion por orden alfabético de apellidos.

Secretaria de ponentes y comités

Los ponentes y comités tienen a su disposicion una secretaria es-
pecifica donde pueden recoger su documentacion, asi como acudir
ante cualquier necesidad que tengan durante el congreso.

Nuevas inscripciones e incidencias

Las personas que deseen inscribirse al congreso “in situ” deben
dirigirse a este mostrador. Asimismo, ante cualquier incidencia re-
lacionada con su inscripcion, tienen a su disposicion personal para
asesorarles.

EXPOSICION COMERCIAL

El personal de los stands de exposicion comercial puede recoger sus
acreditaciones de expositores en esta drea de la Secretaria. Si tienen
cualquier duda o comentario relacionado con la exposicién comercial
pueden acudir aqui.

HOTELES

Los asistentes que hayan reservado su alojamiento a través de la
secretaria del congreso, podran acudir a este mostrador para todas
las cuestiones relacionadas con su alojamiento.

» .+ Informacion General

INSCRIPCIONES
CUOTAS DE INSCRIPCION
2 DESDE EL
TIPO DE INSCRIPCION 30/3/2024
SOCIOS AEEM 400 Euros
NO SOCI0S 550 Euros

RESIDENTES, MATRONAS Y ENFERMERAS | 350 Euros

LA INSCRIPCION INCLUYE:

Documentacion

Participacion en las Sesiones Cientificas del Congreso

Diploma de asistencia

Certificados de créditos oficiales en funcion de la asistencia a las
sesiones

Cafés de trabajo

Acto de Inauguracion y Coctel de Bienvenida

e (ena del Congreso

PAUSAS DE CAFE

En varios puntos de la exposicion comercial del Congreso se serviran
los coffee break, en los horarios indicados en el programa, durante
los dias 8,9y 10 de mayo.

SERVICIO DE AUTOBUSES

Desde el hotel oficial del Congreso, habra un servicio de autobuses
previsto para asistir a la cena de clausura.

EVENTOS SOCIALES

INAUGURACION OFICIAL Y COCTEL DE BIENVENIDA
Dia: Miércoles, 8 de mayo. Hora: 20:00 h.
Lugar: Hotel Catalonia Barcelona Plaza

Tras la inauguracion tendra lugar el coctel de bienvenida en las zonas
de exposicion comercial

CENA DEL CONGRESO

Dia: Viernes, 10 de mayo. Hora: 21:00 h.
Lugar: Xalet de Montjuic
Habra autobuses previstos desde el hotel Catalonia Barcelona Plaza

(sede y hotel oficial del Congreso). Punto de encuentro: 20.45 en el
hall del hotel

Para asistir a la cena, es imprescindible recoger el tarjeton y reservar
mesa en el mostrador correspondiente de la secretaria del Congreso.

Distribucion de Espacios

PLANTA BAJA e P-1

Exposicion Comercial. Area de café y lunch.

| SALA PRINCIPAL

I SALA 2
Area de Posters

. Secretaria

Sala de Ponentes
Entrega de
Presentaciones

SALAS DE CONFERENCIAS
Sala principal: situada en la planta -1 al
lado de la zona de exposicion comercial
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Sala 2: ubicada en la planta -1 ala izquierda
del area expositiva.

OTROS ESPACIOS

Exposicion comercial: se encuentra
ubicada en el hall de acceso y frente a la
sala principal.
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Area de café y lunch: se ofrece en la zona N N PN

de exposicion comercial. *g L |—| |:| .
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Area de posters: Los posters estaran M aceeso vorer. ML

disponibles en la sala 3 a través de pantallas | [
L L L ) LT

para su visualizacion. =

Secretaria: situado en el hall de acceso a
las salas y exposicion comercial.

App Congreso AEEM

Disponible en Play Store para Android
y en Apple Store para iOS:
Congreso AEEM

El congreso pone a disposicion de los asistentes una aplicacion
movil pensada para el evento. A través de la misma podra:

e Enviar las preguntas y dudas a los ponentes a través del chat
de cada sesion cientifica para que sean resueltas durante las
mesas debate.

e Recibir las alertas y mensajes de Ultima hora con las novedades
y actualizaciones del Congreso.

e Consultar el programa cientifico y relacion de expertos parti-
cipantes.

e Descargarse los certificados del Congreso.

e Cumplimentar el formulario de satisfaccion que le permita ob-
tener la acreditacion correspondiente.
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XVIII Edicion Nacional de Formacidn de la Asociacidn
Espafiola para el Estudio de la Menopausia
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de la menopausia

no reciben tratamiento?

Para saber mas, escanee este cédigo QR.
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Formacion médica continuada + INNOVACION
PROCARE HEALTH
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www.ginecarefmc.com
Www.menopausia.care
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